
Volmolen Energie Team start raftseizoen 
(30 maart 2007) 
 
Met een gave film over de WK rafting in Zuid Korea werd de 
presentatie van VET ingeluid. Martin Hermans, gastheer van 
het Energiecentrum de Volmolen, stelde de leden van het VET-
team voor aan de bezoekers van de "Energie-middag". Een 
middag waar het thema Energie centraal stond en waar korte lezingen deze middag 
inhoud gaven. 
 
Bij het thema “Bron van energie” heeft Toine Doreleijers toegelicht hoe hij mensen helpt 
(www.TeamImprovement.com) om hun bron van energie aan te boren. Bijvoorbeeld door 
met een team op bezoek te gaan bij een indianenstam. Via een talkingstick konden de 
aanwezige aangeven wat hun bron van energie is. Enkele gehoorde reacties van de 
aanwezige: indrukwekkende ervaring, ik kan mezelf zijn, verrassend.. 
 
Onder het thema “Ruimte voor energie“ heeft gastheer Martin Hermans zijn visie en 
aanpak op het transformeren van energie in resultaat toegelicht en geïllustreerd met 
enkele sprekende voorbeelden. Gepassioneerd, gericht op resultaat, uniek … waren 
enkele van de gehoorde reacties. 
 

 
 
Onder het thema “Stroomlijnen van energie” heeft Toine Weijers (Captain van VET) laten 
zien hoe je als zelfcoachend-team in het raft de power in je mensen om kunt zetten in 
klinkend resultaat. Spectaculair, wat een teaming, leuk maar mij krijg je de boot niet 
in…. waren de reacties van de aanwezigen. 
 
Na de inhoudelijke sessies heeft Martin Hermans het VET-team gepresenteerd en 
ambities voor het Nederlands en Wereld Kampioenschap in Zuid Korea ontvouwd. VET is 
vervolgens in het raft gestapt en heeft in de stroming achter de Volmolen een 
spetterende demonstratie gegeven. Voor een sfeerimpressie zie het volgende artikel in 



het Eindhovens Dagblad van 31 maart. In een ontspannen sfeer en onder het genot van 
een hapje en drankje werd deze energievolle middag afgesloten.  
 


