
Team Nederland uiteindelijk 8ste in de R2-wedstrijd  
Raften met Stokjes !!  
(18-juli-2009)  

Na een lange vlucht van ongeveer 10 uur komt de 
‘rafttrots' van Nederland het vliegtuig uit. 
De Nederlandse Raft Bond heeft namelijk een 
uitnodiging gekregen van de Chinese Watersport 
Bond om deel te nemen aan een R2-raftwedstrijd 
vlak bij de stad Dujiangyan. Eerst wilde ze het knapste team sturen, maar omdat die niet 
konden hebben ze het snelste team maar afgevaardigd. De heren van Team VET 
natuurlijk!! Dit keer mogen Martijn en Jeroen de trots verdedigen in China en het 
opnemen tegen 16 andere teams, waaronder teams uit Tsjechië, Australië, Amerika, 
Engeland en uiteraard China.  
Na de vlucht komen we redelijk gebroken uit het vliegtuig. Alles is erg goed geregeld 
door onze Chinese vrienden en we zijn binnen ‘no time' in ons hotel. Eerst maar 
even bijslapen voordat we aan tafel aanschuiven om de lokale Chinese lekkernijen te 
proeven. Martijn heeft nog nooit met stokjes gegeten en voordat die jongen dat door 
heeft is het eten al bijna op. We hebben heerlijke kippenpoten (nee, niet de drumstick 
maar het onderste deel met de nagels want daar schijn je harder van te gaan lopen!), 
varkenshoef, vissenkop (wordt je hier schijnbaar slim van!) en nog veel meer waarvan 
we niet weten wat het was. Het eten is meestal erg lekker maar bovenal erg pittig. 

 

Het is vrijdag en tijd voor de training. Op weg naar de rivier komen we enkele auto`s in 
de berm tegen. De Chinezen rijden namelijk als gekken, er staan strepen op de weg 
maar we weten tot nu toe nog niet waarom. Ze scheuren van links naar rechts over de 
weg, halen aan alle kanten in en ook gewoon in blinde bochten. En de toeter maakt hier 
overuren!  
Eenmaal aangekomen in de buurt van de rivier komen we in een ‘gloedjenieuw' 
raftcentrum aan waar we ons gelijk kunnen omkleden. We zien nog net de schilder met 
zijn trapje naar buiten lopen en de laatste bouwrommel wordt voor onze voeten 
opgeruimd. Afijn, tijd voor een training en nu echt. We stappen het bootje in en komen 
er al snel achter dat dit een stuk anders varen is als met onze ‘eigen' boten bij de VKC in 
Holandia. De boten hier zijn te vergelijken met de opblaasbootjes die je bij ons in de 
speelgoedwinkel koopt, maar dan van een iets steviger materiaal. We nemen het voor 
lief! De rivier is erg smal en stroomt hard, er zit veel verval in met mooie golfjes en hier 
en daar een leuk walsje. Niet echt heel groots water met veel volume maar wel wild. 
Zeker als je met een raftje vaart dat bij elke golf tot aan de rand toe wordt afgevuld. De 
trainingsrun levert bij de meeste internationale teams hilarische momenten op. Ieder 
teamlid valt wel een keer uit de boot als die niet oplet. Het is erg moeilijk om je schrap te 
zetten in de kleine bootjes. Goed om even te trainen dus! 



De training zit er op en het wordt tijd om wat Chinese cultuur op te snuiven. We gaan 
naar Mount Qingcheng, een berg van ongeveer 2700 meter waar een pad naar boven 
loopt langs verschillende tempels. De omgeving is erg mooi en de tempels worden 
naarmate dat we hoger op de berg komen ook steeds indrukwekkender. De start van 
de route is op 1800m en we willen graag de top bereiken, flink doorstappen dus. De 
Chinese gids vertelt dat moet kunnen binnen de tijd maar dat het erg zwaar wordt. Dat 
moet je vooral zeggen tegen sporters. Op naar die top dus! Na anderhalf uur trappen 
klimmen, komt een zwaar bezwete chinees ons achterna en verteld buiten adem dat we 
echt terug moeten omdat we anders weer niet op tijd terug zijn. Na nog een kwartiertje 
lopen moeten we van hem echt terug en we starten de afdaling, dan maar, zonder de top 
te bereiken. Jammer, is voor ons ‘sportmensen' even slikken! Als we echter bij de bus 
aankomen, blijkt dat we nog een ‘uurtje' tijd over hebben. Goeie jongens die Chinese 
maar ze zijn zo overbezorgd dat je het schema niet haalt. Het Brabants kwartiertje is hier 
dus uit den boze ;-). 

 

Zaterdag na een heerlijk nachtje jetlag wegslapen is het wedstrijddag. Eerst even het 
rijst-ontbijtje naar binnen werken voordat we naar de opening gaan. Het is groots 
aangepakt en het raftcentrum is mooi versierd. Bijzonder is dat in een nachtje tijd ook 
alle tuinen aangelegd zijn. Na 100.000 keer op de foto te zijn gezet krijgen we een 
prachtige openingsshow te zien. Als laatste klapper op de vuurpijl schiet van alle kanten 
het vuurwerk de lucht in. En… wat de lucht in gaat komt ook altijd weer terug, waarbij 
Martijn op deze terugweg door een verdwaalde rookbom wordt geraakt. “Dutchman 
Down” wordt er door de Engelse met veel humor geroepen, maar gelukkig valt het mee 
en is het een schampschot. Alleen zijn lycra shirtje is wat verschroeid. Martijn weer 
mazzel!  



De wedstrijd wordt gestart met 30 sec interval per team. We hebben als 12e geloot en 
zien voor ons dus nog enkele teams vertrekken. Dat is handig om het al een beetje af te 
kijken. En dan….mogen we los, we besluiten hard te starten om zo snel mogelijk in de 
hoofdstroom te zitten. Na een paar minuten varen valt Jeroen er voor de eerste keer 
bijna uit. Oeff, blijven opletten dus. Als we een tijdje daarna bijna worden ingehaald door 
een snel Chinees team kiezen we de juiste lijn over een ondiep verval in de hoop niet 
vast te lopen. Dit lukt en achter ons zien we de chinezen vastlopen op een grindbank, 
ghighi! Het team dat voor ons vaart zijn de Amerikanen, stukje bij beetje komen we 
dichter bij. Jammer genoeg komen we bij een rustig stuk aan de linkerkant van de rivier 
uit waardoor we erg ver omvaren, dit keer lukt het de chinezen wel om ons in te halen. 
Snel er achteraan, het is goed te merken dat we goeie lijnen hebben over de wilde 
stukken en op ze inlopen. Maar op het vlakke kunnen we ze helaas niet bijhouden. Het is 
ook echt lastig om een goede balans te vinden in deze kleine bootjes. 

 

Na ongeveer 30 minuten komen we bij de finish waar we met veel applaus worden 
onthaald. Na een beetje spelen en achterover ‘loopen' met het kleine bootje moeten we 
ons klaarmaken voor de prijsuitreiking. Het is nog niet bekend hoeveelste we zijn, het 
ging niet slecht maar een podium plek zal er niet inzitten. De Engelse zijn 1e , het 
Chinese team wat ons inhaalde is 2e en de Tsjechen zijn 3e . Voor Nederland zat er 
uiteindelijk een mooie 8e plek in, de Aussie`s zijn uiteindelijk 10e en Team USA wordt 
12e. Niet slecht voor de 1e keer in een R2 wedstrijd, vinden we zelf!  

Na de wedstrijd mogen we nog een bezoek brengen aan het irrigatiesysteem van de 
stad. De bouw hiervan is begonnen in het jaar 256 voor Christus! en zorgt ervoor dat het 
water uit de bergen onder andere de stad niet overspoeld. Omdat er na de wedstrijd door 
deze en genen al enkele biertjes gedronken zijn was dit irrigatiesysteem voor sommige 
ook wel een blaas irritatie systeem. Dat krijg je met het geluid van al dat stromende 
water. Het was zeker indrukwekkend om het stelsel van dammen en sluizen te zien die 
een wilde rivier soepel door de stad leiden (zelfs voor die Nederlanders die de dijken en 
het deltaplan gewend zijn!). Het tripje eindigt op een markt wat vol staat met 
etenstentjes waar echt lekker en vers eten word geserveerd. Langs de eettafels staan 
namelijk hokken en bakken met levende kippen, fazanten, konijnen, kikkers, 
rivierkreeften, allerlei vreemde vissen en nog veel meer ‘lekkernijen'. Dit heerlijke 
feestmaal gaat gepaard met een heuse Chinese “BEER Competition” opgestart door de 
Chinese Teams. Misschien dat we daarin onze 8 e plek nog een beetje kunnen opkrikken. 
Ik heb ooit gehoord dat een Chinees niet echt goed is in drinken en slecht alcohol 
verdragen. Maar ik denk dat die soort Chinezen ergens anders wonen. Of ze lijken 
allemaal op elkaar en houden ons voor de gek door af en toe te wisselen, dat kan 



natuurlijk ook?! Het bier is echter niet echt sterk maar we krijgen kleine glaasjes die door 
iedereen aan de tafel tegelijk achterover worden geslagen. Nadat de Amerikanen (die 
Bud Light gewend zijn!!) en de Aussie`s afhaken moet ook Martijn er aan gaan geloven. 
Zijn tafelbuurman Zack (van het Engelse team) heeft Martijn nog een tijdje op sleeptouw 
genomen maar na de zoveelste keer afhaken heeft Zack een bijnaam voor hem: “Lady 
Boy”. Martijn moet in deze competitie toch echt afhaken 
(maakt niet uit hoor Lady Boy;-).  
Uit deze biercompetitie is ook naar voren gekomen dat de vaarders aan de rechterkant 
van een raft sneller kunnen drinken als die aan de linkerkant!! Nadat de ‘rechterkant' 3 
keer achter elkaar had gewonnen was dit toch wel duidelijk. Zo zie je maar weer, het is 
echte topsport bij raften en het komt er na de wedstrijd vaak pas uit na gedegen 
onderzoek!! 

 

Na dit raft- en feestgeweld is de wedstrijd al een gelopen race en mogen we nog een 
aantal dagen de toerist gaan uithangen in de hoofdstad Beijing. Het is echt heel mooi in 
China! Zeker om hier zo'n raftavontuur mee te mogen maken. En we hebben naast het 
‘racen' ook erg veel lol beleeft samen met de andere teams. Het ontmoeten van andere 
mensen en culturen is wat het raften onder andere zo gaaf maakt! NIHOW van Martijn en 
Jeroen. 

 


