
VKC Volmolen Energie Team komt op stoom!  
Summer Kick Off bij Kanoshop gezellig... 
(5-april-2009) 

Moeten we de Summer Kick Off van 
Kanoshop met een paar kernwoorden 
beschrijven, dan moet het toch "lekker 
druk en warm" zijn. Was het in 
Brabant geweest dan hadden we er 
ook nog (uiteraard met een zachte G) woorden zoals 'gemoedelijk' en 
gewoon 'gezellig' aan gegeven. Maar goed misschien zitten ze daar net 

boven Rotterdam niet op te wachten of eventueel stiekem dan...;-) 
Onder het genot van een lentezonnetje kon iedereen echt van alles proberen. Als het 
maar met peddelen, of met klimmen, biken of survivallen te maken had. En geprobeerd 
werd er! Zo zagen we beginnende kanoers met een stevig nat pak en survivallers onder 
de zwarte modder van top tot teen...  
Maar voor ons team was er dan de Summer Kick Off Raft Battle (SKORB) waarvoor we 
aanwezig waren. Wedstrijdjes in Nederland om ook de broodnodige wedstrijdscherpte op 
te doen voor, met name, het WK en NK. Belangrijk want tijdens die wedstrijden mag je 
absoluut geen fouten maken en wanneer kun je dat het beste trainen. Precies tijdens een 
wedstrijdje, hoe klein ook!!  
We hadden er zin in en dat was ook te merken ook. We hebben lekker gepeddeld, 
tactisch gebrainstormd, geëxperimenteerd met de bezetting in de boot om het team 
maar zo nuttig en effectief mogelijk in te zetten op de verschillende onorthodoxe 
onderdelen en op zijn tijd gerelaxed en rondgekeken in dit 'gekke' buitensport dorp. Of 
was het gewoon gemoedelijk en gezellie!! 
Check het anders even zelf door hier te klikken...hier dan!  

 


