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Rafters Waalre doen enthousiaste gooi naar WK

VET-team wil opnieuw
kampioen worden om
naar de WK te mogen.

door onze correspondent

Paul Welling

WAALRE - Het is even wrikken,
maar dan gaat de rubberboot van
het Volmolen Energie Team tus-
sen de schoepen van de Waalrese
watermolen door. Gistermiddag
begon het seizoen van de regerend
Nederlands kampioen wildwater-
raften met een demonstratie op de
Dommel bij de Volmolen.

Het verval van ruim een meter wa-

ter bij de molen maakt het stukje
Dommel een gewilde trainings-
plek voor rafters en kanovaarders.
Toine, Hans, Marc, Sjoerd, Bas,
Jeroen en Martin vormen het rafi-
team dat ook dit jaar Nederlands
kampioen wil worden.

De laatste, Martin Hermans, is te-
vens eigenaar van de Waalrese Vol-
molen en geeft daar met zijn be-
drijf cursussen teambuilding voor
andere bedrijven.

Hij is ook sinds een jaar een van
de sponsors van het VET-team,
waarmee hij als volwaardig lid
eens per week traint: ,Wij moeten
opboksen tegen fysiek sterkere

teams van commando’s en sportle-
raren. Maar juist door goede sa-
menwerking zijn wij erin geslaagd
nu al de top tien van Europa te be-
reiken”, aldus de rafter.

Als het Volmolen-team erin slaagt
om in het Franse Chateauroux op-
nieuw Nederlands kampioen te
worden, wordt het in juni uitge-
zonden naar de WK in Korea. Ook
daar zouden de rafters hoge ogen
kunnen gooien, omdat Europese
teams het goed doen.

De truc zit volgens de teamleden
vooral in het kunnen lezen van
het water. ,Wat zijn de lijnen over
de golven heen? Hoe kun je de

kracht van het water optimaal be-
nutten? Dat moet je als groep
zien, maar ook individueel”, aldus
captain Toine Weijers. ,Het is dus
zeker geen kwestie van alleen
maar hard roeien en schreeuwen.”
Voor de echte wildwaterervaring
trainen de rafters in het buiten-
land en op de speciale wildwater-
baan in Zoetermeer. De wilde
doorgang bij de Volmolen en het
stukje rivier van de Dommelse wa-
termolen tot Eindhoven is vooral
geschikt voor duurtrainingen en
het verbeteren van de teamcadans.
»Hier kunnen we elkaar perfect af-
matten”, aldus de teamcaptain.
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Met een spectaculaire demonstratie bij de Waalrese wa-  Het Volmolen Energie Team uit Waalre is regerend Ne-
termolen opende het VET-team uit Waalre gisteren het  derlands kampioen wildwaterraften. In juni hoopt het
rafting-seizoen. Ternauwernood kwam het vaartuig voor Nederland uit te mogen komen tijdens het WK in
langs de schoepen van de watermolen. Zuid-Korea. foto Jurriaan Balke
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